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10 THEBHOE IIUKJIMYHOE MEHIO

HAenn: nonenenshik  Hemens: mepras

Ce3oH: oceHHe-BeceHHMH BospacTHas kareropus: ¢ 1r.6mec. 10 3-x mer

[T Ipuem nun

HanmenoBanue 6.1300a Macca ITumersie Bemecraa (r) Juepreru- N2 penenta
NOpIHHA b K ) § YyecKas HEHHOCTh
{(xram)
3aBTpak Kama mmeHryHas Mo.104Had chagkas 150 4,68 3,96 28,53 174,06 68
¢ MacioM
Kaxao ¢ Mo;toxoM 180 2,75 2,97 9,43 77,54 3
batoun ¢ macnom 20/5 1.4 4,14 9,04 81,35 16
355
Oben Cajar u3 coieHBIX OTYPIOB 30 0,26 1,03 0,82 13,68 21
CyTI TOpOXOBBIN Ha MACOKOCTHOM 150 5,03 2,71 18,59 1214 47
OyiaboHe
I1110B ¢ MSICOM TOBSIAHMHEI 150 9,76 7.5 23,41 205,31 103
KomnoT u3 cyxobpyktos 150 0,11 ; 0,08 12,95 33,21 9
Xned pxaHoH 40 1,88 | 0,3 15,68 74,72 17
X1e0 mmeHuyHbIi 20 1.28 0,17 9,02 4426 18
540 "
|
Honaunk IleueHne 2 1,5 23 10,1 834 86
Kucens 180 003 + 0,00 2,7 10,3 20
200 m
Vi OMIeT HaTypasibHBIHN ¢ MAc/IoM 120 12,36 2,58 4,39 93 45
Haii ¢ caxapom 180 - . - 7,64 31,2 4
Xn1ed nileHn HbIH 20 138 | 0,17 9,02 44,26 18
Anenbcu 100 0,94 i 8 9,35 47 87
420 m
i
Hroro: 51,19 _ 342 191,43 1248,8

Pexom CHIALHH POAUTE/TIAM:

BnuHYuKy ¢ MenoM, COK (PpYKTOBBIH.




10 THEBHOE HUKJIHYHOE MEHIO

Jenn: sropuux Henean: neppas

Celon: oceHe-BeceHHNT

Boapacruag kareropus: ¢

7.6 M. 1o 3-X 5ict

[

Ipuem HaumeHosaune 6roaa Macea | IMuinenBbie BeliecTBa (1) Jueprerudeckas | N2 pementa
___ NHmM NopuMH | b K _ Yy HEeHHOCTD (KKaT)
3aBTpaK Kama nurénsag Moro4Has cnaakas 150 491 6,35 20,05 161,35 46
C Mac.10M
KodelHblil HANTOK ¢ MOJIOKOM 180 3,25 4,12 13,37 107,99 2
batou ¢ maciom 20/5 1,4 4,14 9,04 81,35 16
355
2 3aprpar_ | Cox g6104HLIi 180 0,77 0 20,86 38,74 113
Obea CasaT M3 CBEKIIDB] 30 0,56 3.8 472 56,7 56
Cyn BepMHIIIENERbIT Ha KYPHHOM 150 4,71 2,42 16,18 107,58 52
OyIbOHE
[Tiope kapTodennHoe 140 2,52 2,26 26,5 139,53 8
Cydne u3 pridsl 50 7,17 2,09 1,75 56,16 85
Komnor u3 cexeMopoxeHoi 150 0.11 0.08 12,95 33,21 79
ATOIBI
Xed pxago 40 1.88 0.3 15,68 74,72 17
X1eb nuIeHHYHbLH 20 1,38 0.17 9,02 44,26 18
] 580
Hoaauuk | Bytepbpoa ¢ moBuaIoM 20/10 2,35 0,36 16,78 44,26 94
Monoko KunaueHoe 170 5,54 5,98 7,3 109,14 23
200
Yixuu [Ty xMHT TBOPOKHBIHA 3aMeUEHHbIH 150 16,15 20,85 13,51 315,35 42
[Toanuea KkpcenpHas 50 0,03 0 2,94 11,9 89
ai ¢ caxapom 180 - - 7,64 31,2 il
Xneb nueHUYH b1 20 1,38 0,17 9,02 44,26 18
400
Hroro: 52,23 53,69 222,63 1603,83

Pexomennamuu poanTeaaMm: I peuka u outouku, Kusmn.




10 THEBHOE HINKJIUYHOE MEHIO

Aeup: cpena  Henens: nepsas  Ce30H 0CeHHe-ReCeHHMIT

BespacrHas kareropun: ¢ Ir.6mec, 1o 3-X ner

Mpuem HanmenoBanue 611012 Macea ITumespie BemecTBa (1) JHepreTuyYecKas Ne
H L HOPIHH b K ¥ IEHHOCTh (KKAJ) | pemenTa
Janrpak | Kamma repkyiecosas Monodmast CIajKasi C MaciioM 150 4,87 6,16 19 155 11
Kakao ¢ momoxom 180 275 2,97 9,43 77,54 3
baton ¢ macnom, ceipom 20/5/4 2.25 4,88 9,18 92,33 82
359
2 sasTpur | S6moxo 100 0,3 0,3 7,5 40 87
Obea Canar U3 0TBapHO# MOPKOBH C 3€JICHBIM TOPOIITKOM 30 0,51 1,93 2,44 29,45 40
Cyn kapTodenbHbIl Ha KypEHOM GYIB0HE CO 150/4 3.98 3,15 10.39 87,55 22/101
CMETaHOoH ;
Kama rpeunesas pacceimuaras 110 2,59 1,47 18,73 101,11 65
KypuHas koTeTa ¢ TOMaTHBIM CMETaHHBIM COyCcOM 50/25 2,89/1,3 | 3,85/2,9 | 2,4/1,66 97,43/67,96 L5
Komnot u3 cyxodpyxros 150 0,11 0,08 £295 33,21 9
X7eb pxkaHoi 40 1,88 0,3 15,68 74,72 ¥
X1e0 miueHuIHbIf 20 1,38 0,17 9,02 44,26 18
579
Hommux | Ipaaux 20 1,18 0,94 15 73,2 207
CHEXOK 180 522 45 20,52 144 21
200
AP NTHY Kamycra Tymenas 180 251 1,62 11,07 70,1 27
Yaii ¢ miMoHOM 180 0,02 0,02 6,19 25,38 31
X7neb mIesnYHbIi 20 1,38 0,17 9,02 44,26 18
380
§ Hroro: 45,61 35,92 198,43 1306,71

Pexomennauum poantensm: Priba janeuennas ¢ OBOIIAMH, COK,




10 THEBHOE MUK, THYHOE MEHIO

Henn: yetBepr Henens: neppas  Ce3oH: 0CeHHe-BEeCEHHMI

Bospacraas kaTeropusi: ¢ Ir.6mec. go 3-x ner

Ilppem | Hanmenosanue Garona Macca _ IInmeBrle BemecTra (1) JHepreTHdecKas N2 pewenta
A LH OpIHH b K Vv HeHHOCTE {KKAJI)
3aBrpak | Cyn MOJIOYHEIH BepMHINEIEBbI 150 3,55 3,69 12,57 100,40 39
KohenHbIli HAITHTOK ¢ MOTOKOM 180 3,25 4,12 37 107,99 2
Baton ¢ Mactom, cripom 20/5/4 225 4,88 9.13 92,33 82
359
Obern Cenenka ¢ mykom 45 4.55 3,59 1,91 58.19 167
ll{ir Ha MACOKOCTHOM BVIIEOHE CO 150/4 3,45 3,31 11,92 93,18 34
CMeTaHoH
JKapxoe 1o — AOMaIIHEMY C MACOM 150 9,79 6,61 26,35 208,49 41
JINMOHHBIN HaTIUTOK 150 0,04 0,04 12,38 50,76 90
Xneb pxaHoi 40 | B8 0,3 15,68 74,72 7
Xneb nueHnyspi 20 1,38 0,17 9,02 44,26 18
559
Hoaauux | Kyx ¢ nocwimkoii S0 3,7 38 205 99 4 71
I Coxk dpyxToBBIif 180 0,77 0 20,86 88,74 113
230
YiKHH Kanra gymesus MOTOYRAs caakas ¢ 150 6,12 5.13 25.02 197,37 19
MaCIOM
Slnno oteapHoe 40 5. 4,6 0,3 63 63
Yan ¢ caxapom 180 - - 7,64 31,2 4
AJ1ed nieHHYHEIN 20 1,38 0,17 9,02 44,26 I8
390
Hroro: 43,12 37 201,07 1327.84

PexoMenaaunu poayresnsm:

[1noB ¢ kypuueit, kedup.




1 JIHEBHOE IIMKJIAYHOFE. MEHIO

Menn: narnua Hepenn: neppas  CesoH: OceHHe-BeCeHHMET

BospacTHasi kKaTeropus: ¢ |r.6Mee, 20 3-X ner

IIpuem nrmu

Hanmenosauue 65004 Maceca nopuun [THeBbe BewecTy (1) IHepreTuyecKan Ne
b XK Y HEHHOCTh (KKAI) penenta
JapTpax Kama « Ipyx6an Monounas cnagkas 150 4,56 5,38 20,35 152,93 14
C MacjaoM
Kakao ¢ MoJjiokom 180 2,75 2.97 9,43 77,54 3
BaroH ¢ Macnom, ceipom 20/5/4 2,25 4,88 9,18 92,33 82
359
2 1aBrpak HBaok0 100 0,3 0,3 s 40 87
Oben Kanvera npunyniensas 30 0,37 0,1 177 9,61 88
PacconsHuK Ha KypuHOM OyiIbOHE CO 150/4 4,94 4,73 16,91 131,86 50
CMETAHON
3amnekaHka KapTo(ensHas ¢ MACOM 140 8,09 5,23 19,99 163,43 32
I'OBSITHHBI
Coyc cMeTaHHHI 30 221 2.25 10,96 74,94 80
Komnor w3 cyxodpykros 150 0,11 0,08 12,95 33,21 9
Xi1ed paHon 40 1,88 0,3 15,68 74,72 17
Xneb mmeHHYIHbIH 20 1,38 0.17 9,02 44,26 18
564
[Honnuuk Imromka 50 3,46 3,49 25,27 150,21 10
CHexok 180 5,22 4,5 20,52 1,44 21
Yacuu MaxkapoHHEI® Wilenrs OTBapHBIE ¢ 180 6,41 8,35 3713 2436 30
OBOLIAMU
Yait ¢ MOJIOKOM 180 1,4 1.5 9 49,02 66
Xneb nieHnyHoLIi 20 1,38 0,17 9,02 4426 18
380
Hroro: 48.63 43,73 252,66 1549,93

Pexomengannu poaHTeNsAM: OIUHYMKY ¢ MEOM, COK PPYKTOBBLI




10 THEBHOE NUKJIAYHOE MEHYO

Henn: nonenensunk Hemens: sropas CesoH: oCeHHe-BeCeHHH BospactHan kareropns: ¢ Ir.6mec. 1o 3-x jer

IIpuem Haumenopanue 411012 Macca IMumesble Bewecrna (r) JHepreTuyeckas | No pementa
| MHINH NOpIMHH B K Y UEHHOCTh {KKRAT)
3aBTpak Kanra prcosas MonouHas cnagkas ¢ 150 3.8 5 18,2 154,3 12
MAaCIIOM
Kakao ¢ monokom 180 2,75 2,97 9,43 77,54 3
baron ¢ MaciaoMm 20/5 1.4 4,14 9.04 81,35 16
355
2 3aBTpak | AmenscHu 100 0,94 8 9,35 47 87
Oben Hkpa n3 cBekIIBI 30 0,45 24 2,8 35 31
Cyn ¢ KIeukaMu Ha Kyp. GyiiboHe. 150 4,54 p2 14,9 126,55 58
I'opoxoBoe miope 100 3,6 2 8,1 82,3 98
buTovek u3 ropsauHbt 50 7,63 8,37 4,1 126,25 13
Komnor u3 cyxodpykTos 150 0,11 0,08 12,95 33,21 9
Xueb pxxaHob 40 |.88 0,3 15,68 74,72 7
Xnel niueHwaHbIi 20 .38 0,17 9,02 4426 18
540
HMoagunk | Ipauux 20 1.18 0,94 15 73,2 207
OtBap muIoBHHUKA 150 0,24 0,1 14,58 60 59
Yikuu Kanycta Tymenas 180 2,51 1,62 11,07 70,1 27
Yaii ¢ 1uMoHOM 180 0,02 0,02 6,19 25,38 31
X11eb MueHHYHBINA 20 1,38 0,17 9,02 44,26 18
380
| Hroro: 47,04 35,44 | 205.26 1271.46

PekomeHaaunmn poautenam: kala ToikBeHHas, GaHaH.




10 THEBHOE HUKJINTYHOE MEHIO

Henn: sTopuux  Hemesn: Bropas Ce30H: OceHHe-BeceHHuit  BespacTrasi kareropus: ¢ 1r.6Mec. 1o 3-X JeT

o -
Ipuem HanmenoBauue 61012 Macea [Inminepsie BenrecTna (1) Juepreruyeckas | N2 pexenra
IHLH NOPUHH b K Yy UEeHHOCTH (KKAJ)
3asTpak Kann syHesag Monousas cnagxas ¢ 150 6,12 5,13 25,02 197,37 19
MaclioMm
KoheiiHbIi HAIUTOK ¢ MOIOKOM 180 3,25 4,12 13,37 107,99 2
bBaton ¢ MacaoM 20/5/ 1,4 - 4,14 9,04 81,35 16
2 3aBTpak Coxk g0104HBIiT 180 0,77 0 20,86 88,74 113
Oben Kykypysa xoHcepBupoBaHHas , 30 0,99 0,18 5,04 26,1 24
Cym yxa | 150 4,07 3,18 14,24 102 67
MakapoHHBIE HANETHs OTBAPHEIE 100 422 | 1,96 32,06 167,02 , 43
Ounajipy U3 N€YeHU MO-KYHI[EBCKU . 50 12,54 2,18 3,94 11,32 78
Coyc ToMuTHK 30 0,58 123 3,55 28,11 ¥
JIuMOHHAI HATTHTOK ” 150 0,04 0,04 1237 -} 50,76 90
X1neb prxanoii , 40 1,88 0,3 15,68 74,72 17
Xneb nimennyHmii 20 1,38 0,17 9,02 44,26 18
: - 570
HMoaguux | Byrouka qomammss : 50 3,61 6,88 -| 23,94 | 129,58 78
CHeXOK 180 . 7 4,5 20.52 144 21
Yaxun 3anekaHKa U3 TBOPOTA ¢ MO;IOKOM 120/30 12,8 11,5 31,13 343,27 26
| CIYLIEHHBIM
- Yaii ¢ caxapom 180 ‘ - | - 7,64 31,2 4
| XJ1eh mIIeHUYHBIH 20 F 138 0,17 9.02 4426 18
” 350 ‘
| Uroro: 52,54 45,64 25098 | 175181

Pexomennanmu ponurensm:

* I'peuxa u Guroukn, rpymia.



HIHEBHOE HMKAAYMHOE MEHIO

Jenn: cpena  Heneas: BTopasd  Ce30H: OceHHe-BeceHHUI  BospacTHas kateropus: ¢ IT.6Mec. 10 3-X JIeT

HpueM numu HaumenoBanne 6.11w01a Macea IInmesbie BewecTBa (1) Jueprernueckan | NQ peuenta
NOPUHH b K 4 LEHHOCTL {KK2JI)
3aBTpak Kama rpeyneras momounag cnaakas 150 5,24 6,83 19,15 131 74
C MacIoM
Kakao ¢ Monokom 180 2,75 2,97 9,43 77,54 3
baron ¢ Macnom, ceipoMm 20/5/4 2,25 4,88 9,18 92,33 82
359
Z-oit sasTpak | ABaoKo 100 0,3 0,3 7,5 40 87
O0en Hkpa xabaykopas 45 0,54 2,12 3,47 35,1 51
CBEKONBHUK Ha KypHHOM OynbOHE | 150/7 3,38 52 11,03 116,11 25
CO CMETaHOH
Kaptodens no nomanmzemy ¢ Mscom 150 11,2 7.3 25,7 219 _ 38
Kommot u3 cyxodpyxros 150 0,11 0,08 12,95 33,21 9
Xneb pixaHoi 40 |88 0,3 15.68 74,72 17
X7ed MeHyYHbIi 20 1,38 0,17 9,02 44,26 18
562
Honguuk Batpyuika ¢ TBoporom 60 34 - 1,55 35,83 172 61
Kucens 150 0,03 0 2.7 10,3 20
210
Yaun OMJIET HaTypaibHLIA ¢ MacTOM 120 12,36 2,58 4,39 93 45
Yal ¢ MOJIOKOM 180 1.4 1,5 Y 49,02 66
X1ed mIeHUYHBIHR 20 1,38 0,17 9,02 44.26 |18
320
Hroro: 49,51 38,29 202,24 1407,84

Pexomenganun poaurensm: Kotera peibHas, puc, 6aHaH.




10 THEBHOE HIHKJIHYHOFE MEHIO

| JeHn: uey Bepr  Henmensi: BTopas  Ceson: ocenHe-BecerHuii  Bo IPACTHAA KaTelopHd: ¢ IrfiMec. 10 3-X mer

Hpuem numu HaumenoBanue 6a01a _ Macca Humeppie Bemgersa (1) IHepreTHUeckana | NO cw:mnﬂwj
- ' MOPLHH b K Yy UEHHOCTH (KKAaJ)
3aBipak Kl gIreHHas MOJIOYHAs CIanKas ¢ 150 491 6,35 20,05 161,35 46
MaCIIOM ‘
KolieitHBII HanuTOK € MOJIOKOM 180 3,25 4,12 13,37 107,99 , 2
) baron ¢ Maciom, chpom 20/5/4 2,25 4,88 9,18 92,33 82
2 jaBTpaK Cox a0 rounbIi . 180 0,77 0 20,86 | 88,74 113
Obea Canar xkaprodepHEIR ¢ orypuaMu 30 0,63 5,09 4,23 66 95
CONEHLIMA ;
Cyn IaxT8peKMit ¢ MACOM I'OBANMHE H CO 150/5 2,99 4,35 14,16 103,68 19
CMETaHOH
I onybusl TeHHBRIE _ 180 411 3,18 | 299 56,88 70
KOMIIOT 11 CBEKEMOPOKEHOI ArOIBI : 150 i 0,11 0,08 12.95 33,21 79
XJeb pkanoi 40 1,88 0,3 15,68 74,72 17
AJed NieHuYHBIH , 20 1,38 0,17 902 | 44,26 18
578
IMommuuk | Byrep6pon ¢ nopmaAIoM . 20/10 2,35 0,36 16,78 44,26 94
Monoxo kunstueHOE j 180 5,54 5,98 TS5 109,14 23
Yaun Cydae u3 xaprodens 130 3,12 33 | 13,16 | 110,57 60
- Coyc cMeTaHHBIR ‘ 30 2,21 225 10,96 | 74,94 80
Tedrens pribuas 50 7,28 2,4 6,4 90,3 84
Yait ¢ caxapom u 180 - : < 7,64 31,2 4
Xeh mineHudHbIi 20 1,38 0,17 902 | 44,26 ] 18
‘ 410 : , ,
Hroro: , 43.67 45,09 | 205,44 | 1379,35

—vm—hc?—m-.—hm-:—:- POAMTEAAM: OMNET, KUBHU.



10 THEBHOE [TUKJINYHOE MEHIO

Jennb: narauna Hemens: BTOpas

Ce30H: oceHHe-BECEHHU

Bospacraas kareropus: ¢ Ir.6mec. 10 3-x jer

Hpnem HaumMenoBanme 61ro1a Macca IInmeBrie BemecTna (T) JHepreTuyeckas | NO
MHIA NOPUHH b K Yy MEHHOCTH (KKAJ) penenra
3aBTpaK Kama mannas Monousas crmaakas ¢ MacjaoM 150 5,49 3,42 24,57 155,52 32
Kaxao ¢ monokom 180 2.5 2,97 9,43 717,54 3
batou ¢ macnowm, ceipom 20/5/4 2.25 4,88 9,18 92,33 82
355
2-oii 3aBTpak | 6m0K0 100 0:3 0,3 Tsd 40 87
Oo6en Canar u3 MOpKOBH C I0610KOM 30 0,762 1,94 5,2 41,62 93
bopm Ha MsicokocTHOM GyIBOHE CO CMETaHOH 150/5 2.5 4,23 9,71 89,21 3
Pae gmsapnioi i 2,57 | 467 17 141,33 32
I'ynsmn w3 roBsuHe! 60 10,54 7,94 1,88 124,66 35
Kommot u3 cyxodpykros 150 0,11 0,08 12,95 33,21 9
X1eb pxaHoH 40 1,88 0,3 15,68 74,72 17
X1eb mieHuYHbINi 20 1,38 0,17 9,02 . 44,26 18
590
IMoamnuk | Barpymka c moBummom 60 34 1.55 35 83 172 28
CHexox 180 5,22 4,5 20,52 144 21
Yoxun Pary osominoe 200 2,53 2,87 23,50 132.39 91
Yait ¢ MOJIOKOM 180 1,4 5 9 49,02 66
X1eb NImeHnaHbIH 20 1,38 0,17 9,02 4426 18
Hroro: 35,46 39,38 222,83 1445,68

Pexomenaaunu poanreasam: Onafey ¢ DOBHIIOM, COK



Hroro 3a secarn

Beakn -51.25

Kuprs — 49,49

Yraepoant: - 192

Jueprernyeckan uennocrs -1432.5
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