
Заведующему МДОУ «Детский сад №76» 

Морозовой Е.А. 

 

Информационное согласие 

родителя (законного представителя) воспитанника 

на проведение С-витаминизации третьего блюда. 

 

                      В соответствии с пунктом 14.21. Санитарно-
эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации 
режима работы дошкольных образовательных организаций (СанПиН 
2.4.1.3049-20) в целях профилактики недостаточности микронутриентов 
(витаминов и минеральных веществ) в питании детей в МДОУ «Детский сад 
№76» проводится искусственная С-витаминизация третьих блюд. 

                      Искусственная С-витаминизация в ДОУ осуществляется из 
расчета для детей от 1-3лет-35,0мг, для детей 3-7лет-50,0мг на порцию. 

                      Препараты витаминов вводят в третье блюдо (компот или 
кисель) после его охлаждения до температуры 15градусовС (для компота) и 
35градусов С (для киселя) непосредственно перед реализацией. 

                      Витаминизированное блюдо не подогревают. Витаминизация 
блюд проводится под контролем старшей медицинской сестры ДОУ на 
пищеблоке. 

Я, _______________________________________________________________ 
                                                    ФИО родителя 

родитель ребенка __________________________________________________ 
                                                   ФИ ребенка, дата рождения 

ознакомлен и согласен с проведением искусственной С-витаминизацией 
третьего блюда. 

 

«____»________ 202_____г.                                 _______________(__________) 

 

 
            


